
Semaine du 3 au 7 février 2014
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Potage aux légumes 
Œufs durs 

mayonnaise
Roulade aux Olives Salade Hollandaies

Cuisse de poulet 

rôtie
Rôti de porc au jus

Colin pané 

et sa sauce tartare

Spaghetti Bio à la 

Bolognaise

Potatoes
Carottes frâiches 

persillées
Boulgour pilaf

Fondu Président Camembert Fromage blanc Croûte noire

Fruit de saison Tarte aux Pommes Fruit de saison
Liégeois 

au chocolat

Semaine du 10 au 14 février 2014

Repas à thème 

Nouvel An Chinois

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Penne Bio à l'aneth Salade Chinoise Endive en salade Quiche Lorraine

Grilladou de bœuf 

au paprika

Poulet à l'ananas et 

noix de coco
Cervelas Obernois

Pavé de colin 

et sa sauce tomate

Mousseline de 

Potiron
Riz Cantonais

Gratin de choux-

fleurs
Semoule aux épices

Fraidou Brick de lait Camembert Yaourt nature

Fruit de saison
Salade de fruits 

exotiques
Eclair au chocolat

Compote 

de fruits mélangés

Semaine du 17 au 21 février 2014
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade Coleslaw
(carottes, chou blanc)

Salade Verte Mimosa Friand au Fromage Pâté en croûte

Saucisse de 

Strasbourg
Tartiflette

Steak haché de Bœuf 

(vbf)

Beignet de poisson et 

citron

Coquillette au Beurre Epinards à la crème Blettes en gratin

Edam Fromage Blanc Six de savoie Camembert

Crème Dessert 

Chocolat
Abricots au Sirop Fruit de saison Yaourt au fruits

Semaine du 24 au 28 février 2014
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade Club
Œufs Durs 

mayonnaise
Salade Paysanne Carottes râpées

Rôti de Dinde au jus
Boulettes d'agneau 

sauce tomate
Tomate Farcie

Pavé de colin sauce 

citron

Choux-fleurs gratinés 

sauce Mornay
Macaroni Riz créole Haricots verts

Fondu Président Brie Chantaillou Mimolette

Fruit de saison Flan Nappé caramel Cocktails de fruits
Beignet chocolat 

noisette


